ROZMNOZOVACI SOUSTAVA CLOVEKA: priivodce funkci a cykly

Rozmnozovaci soustava muze

VARLATA (TESTES)
Tovarna na spermie a testosteron.

Ve varlatech vznikaji spermie a
muzsky pohlavni hormon testosteron.
Ten zajistuje fungovani reprodukce

a muzskeé sekundarni
pohlavni znaky.

Chamovod

CHLADNEJSi PROSTREDI
JE KLICOVE

Sourek, ve kterém jsou
zavésena varlata, udrzuje
teplotu o cca 4 °C nizsi, nez
je v dutiné biisni. To je dulezité
pro spravny vyvoj spermii.

Varle

ey la

100 milionu

denné
V obdobi pIné plodnosti muz

vyprodukuje pfiblizné 100 milionG
spermii kazdy den.

Detail spermie

HLAVICKA
nese genetickou
informaci (23
chromozomil) 4
aenzymy k
proniknuti
do vajicka)

BICIK
k pohybu,
kolem 5 mm/min

Nejmensi burika
v téle (0,005 mm)

Mocovy méchyr

CESTA SPERMIE:
Semenné od vzniku k ejakulaci
vacky Zraji 10-11 tydnd, dozravaji
a ukladaji se v nadvarleti
(2 - 4 tydny). Pak se pomoci
Prostata chamovodu dostavaji pfi
ejakulaci do mocové trubice
avenztéla.
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PROSTATA, SEMENNE
VACKY: podpUrny tym
produkuji chamovou
tekutinu. Ta spermie
vyzivuje, umoziiuje jim
pohyb a neutralizuje
kyselé prostredi pochvy.

JEEEE - (0,15 mm, nepohyblivé)
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Rozmnozovaci soustava zeny 0

= P
‘ 0 elcaioc VEJCOVOD (tuba uterina):
N Pomoci rasinkového epitelu
= / . ; ) posouva vajicko k déloze. Je
VAJECNIKY (OVARIA) to misto, kde dojde k oplozeni

zdroj vajicek a hormonu.
Vajicka se uvoliuji stfidavé
z obou vajecniku. Zaroven
vajecniky produkuji Zenské
pohlavni hormony estrogeny, \ f
progesteron a malé mnozstvi  Vajeénik ] -y Déloha
androgenu (muz. pohl. h.). 1

vajicka, podporuje jej pak v
prvnich fazich vyvoje.

DELOHA (UTERUS):

Misto pro vyvoj plodu.
Duty organ, ktery se
dokaze z objemu nékolika
mililitrd zvétsit az na 7 litra,
aby poskytl prostor pro
Detail vajicka rostouci plod.

D X

OMEZENY POCET
VAJICEK OD NAROZENI

Pfi narozeni: ~1-2 miliony,

v puberté uz jen ~300-400 tisic,
béhem Zivota dozraje a je
uvolnéno jen asi 400-500

vajicek. Dal$i vaji¢ka se netvofi. ‘ Zloutek Obal vajicka
- Folikularni bunk
/ Nejvétsi burika v téle (zésoba Zivin) y

Menstruacni cyklus Prehled metod
1. Proliferaéni (folikularni) faze 2. Ovulace 3. Lutealni (sekreéni) faze 4. Menstruaéni faze antikoncepce
- (7 - 14 dni) (1 den) (12 - 14 dni) (3 -7 dni)
1. Bazalni

teplota ﬁIL/\/—\_/

: estrogen
2. Hladiny

hormont

zvysena Q10
| olo
| ole
| olo
)

0
BARIEROVE METODY HORMONALNI
progesteron (napfiklad kondom) ANTIKONCEPCE
Mechanicky brani (tablety, naplasti...)
spermiim. Kondom chrani  Dodavaji hormony, které
pred pohlavné brani uvolnéni

pfenosnymi chorobami.  zralych vajicek (ovulaci).
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3. Vyvoj ve o NEPLODNE DNY NITRODELOZNi TELISKO
vajecniku 0Odhad neplodnych dnii na Brani oplozeni vajicka tim,
\ zakladé méreni bazalni  Ze v déloze vytvori prostredi
{ ; teploty je velmi nespolehliva  toxické pro spermie,
3 7 o i PR metoda antikoncepce. ovulaci neovliviiuje.
Graafuv folikul roste Graaftv folikul zluté télisko £ ]
praska
v A ; \
4. Tloustka
délozni
sliznice
STERILIZACE
Chirurgicky nevratny

zakrok, pfi kterém se
prerusi chamovody (u muzu)
nebo vejcovody (u zen).
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